MONTPELLIER AMIENS

HSC S.C
Dimanche 5 mai a15h




RENCONTRE

LE5 MAJEUR
DE PAUL LASNE

Au mois de juin prochain, Paul Lasne fétera le 5° anniversaire de son arrivée au
MHSC. Loccasion de revenir sur le parcours au club d'un joueur et d'un homme

intéressants a plus d'un titre

De par le poste (ou plutdt les postes qu'il
occupe tant sa polyvalence est précieuse),
Paul Lasne n'est pas le joueur dont on
parle le plus. Question dexposition, de
personnalité aussi, mais il suffit d'une
petite division, comme on en fait en salle
de classe, pour se rendre compte de sa
prépondérance au sein de leffectif du
MHSC. En 5 saisons au club (il bouclera sa
5e fin mai), Paul pourrait disputer ce soir
son 1458 match sous la tunique héraultaise.
Silonintegre le fait qu'ila passé quasiment
un an sans jouer apres une rupture du
ligament croisé du genou en 2015, cela fait
une moyenne de 36 matchs par saison.

ATTACHEAU CLUB

« 5 ans, c'est tout de méme quelque chose
de bien dans un milieu ot les joueurs sont
souvent amenés a bouger régulierement.
Cest assez rare de nos jours de rester
longtemps dans un club, explique d'emblée
le n°7 pailladin. Au MHSC, en revanche,
on sent que c'est plus dans la culture du
club comme on le voit avec "Vito', Daniel
ou “Souley” Méme si je suis encore loin
deux, je suis tres attaché au club et ca
fait du bien de se stabiliser dans un club,
d'y avoir des reperes, des habitudes et de
ressentir un certain attachement. Cest
tres positif aussi de connaitre les gens du
club, pas seulement dans ['univers du foot
directement, mais aussi les personnes qui

y travaillent hors du terrain mais qui, elles
aussi, vivent a 100 % pour le club. »

Un club que Paul, arrivé en juin 2014, a vu
évoluer, avancer. Sportivement d'abord —
« Clest tres positif de ce point de vue-la,
notamment depuis deux saisons puisque
lannée derniere, méme siontermine 10¢, on
avait fait une belle saison, une demi-finale
de Coupe de la Ligue contre Monaco et un
beau parcours en Coupe de France aussi
et nous sommes restés dans la course a
[Europe jusqu'au mois davril. On sentait
deja qu'il y avait une évolution par rapport
aux saisons précédentes et ca se confirme
cette année puisqu'on joue aussi une place
européenne. On sent qu'on s'installe de plus
en plus dans les places dhonneur. » - mais
pas seulement: « On sent aussi que l'extra-
sportif se professionnalise de plus en plus
en termes dinstallation de structures,
de maniere dont on se déplace, dans la
maniére dont on travaille, dont évolue la
structure administrative aussi et jespere
que le nouveau stade nous permettra de
franchir un palier dans ce domaine. Tout
ceci montre que le club progresse d'année
enannée. »

Une évolution positive a laquelle Paul
apporte sa pierre au quotidien, lui
linfatigable récupérateur de ballons. S'il
reconnait « avoir une préférence pour un
poste au milieu de terrain » - sa polyvalence
est un atout précieux. « C'est mon travail
de répondre présent et de répondre aux
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exigences du staff et de la LT quand on fait
appel a moi. Jessaie de faire mon travail
du mieux possible. Ca marrive davoir des
états d'éme, ca marrive parfois de réaler ou
de faire la gueule, comme tout un chacun
mais cela fait partie du métier et quel que
soit l'endroit ou le coach me positionne
sur le terrain, cela prouve qu'il compte sur
moi et je donne le maximum, détaille-t-il
avant d'ajouter : « Le foot est certainement
le sport collectif le plus individualiste, mais
quand tu es dans une équipe, dans un club,
ilfaut faire le maximum pour toi mais il faut
faire le maximum pour l'équipe sinon tu fais
un sportindividuel. »

“LE TRAVAIL D'’ESPOIR ORANGE
ETREVE BLEU ESTTRES POSITIF"

Jouer collectif, Paul le fait sur le terrain de
par son poste de travailleur de lombre
mais aussi en dehors. Treés impliqué dans
les opérations caritatives du club, il est
notamment trés sensible au sort des
enfants hospitalisés. « Cest un domaine
qui me tient a coeur, reconnait-il. On fait un
métier d'image, on véhicule de l'espoir et un

peu de magie pour les petits et les jeunes
passionnés de foot, donc ca me parait
logique de donner un peu de temps. Avec le
fonds de dotation “Espoir Orange et Réve
Bleu" leclubs'investitbeaucoup et c'esttres
positif, comme cela a été le cas pour lachat
de voiturettes qui amenent les enfants
vers le bloc opératoire afin datténuer
leur stress. De mon cété, je m'implique
également, au céteé de lassociation “les
p'tits doudous', dans le financement de
la musicothérapie qui va, avec un objectif
similaire, essayer d'atténuer le stress des
enfants al'hépital. Cest en cours et jespere
que cela va aboutir. »

En attendant, c'est sur le terrain, a travers
ses prestations que Paul va essayer
de donner du bonheur aux supporters
montpelliérains. Et lorsqu'on lui demande
en quoi il a évolué ces dernieres années, sa
réponse est assez précise. « Ma blessure
au genou (qui L'a tenu éloigné des terrains
pendant quasiment un an NDLR) m'a
forcément freiné dans mon évolution
mais je pense avoir gagné en expérience
et assurance ces 5 dernieres saisons mais
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aussi dans le foot de jouer plus vers lavant
a une touche de balle. Je m'ameéliore encore
dans certains aspects de mon jeu et jai
toujours envie de progresser, ce qui est
a mon sens vital pour un sportif de haut
niveau. »

Au fil de ces 5 saisons pailladines on note
aussi quelques coups d'éclat ou plutét des
coups de canon comme ce lob inscrit face
au PSG - « Le plus émouvant car c'était
le premier aprés ma blessure » - ou bien
encore ses trois superbes frappes contre
[OM, Bordeaux et Saint-Etienne — « mon
préféré sur le plan esthétique »-. Habitué
des frappes lointaines, il a méme étoffé
sa panoplie en marquant le 1 but de la
téte (plongeante en plus) de sa carriére
en Ligue 1. « Jen avais marqué un avec
Ajaccio qui avait été dévié par un défenseur
et qui lui avait été attribué, donc c'est bien
le premier, sourit-il. En plus, c'est contre
Bordeaux mon club formateur. Cest bien
de marquer mais clest toujours mieux
quand ily a la victoire au bout, c'est le plus
important. » Suffisant pour envisager une
reconversion au poste davant-centre ?
«S'ily a des méformes ou des suspensions,
je suis apte a répondre présent, rigole-t-
iL. Ce n'est pas un poste qui me déplairait,
donc, pourquoi pas ! »

“AMIENS ARRIVE DANS
UNE PERIODE CRUCIALE”

Et pourquoi pas ce soir contre Amiens ?
« Tous les matchs seront capitaux jusqu'a
la fin. Cest une évidence de dire ca mais
Amiens arrive dans une période cruciale
car cette rencontre se situe entre la
réception du PSG et le déplacement a
Saint-Etienne dés vendredi, annalyse-t-
il Il faudra tout donner pour décrocher la
victoire ». Au moment d'évoquer sa saison
personnelle, l'ancien ajaccien reconnait

« que ce nest pas ma saison la plus
aboutie car il aurait aimé rentrer un peu
plus dans la rotation de leffectif » mais
estime « étre content des matchs que je
fais, quand je suis appelé a jouer, content
de mes rentrées en jeu aussi. Je trouve
que je suis dans le ton et j'espere avant
tout et surtout que la saison se terminera
du mieux possible pour nous.» Car c'est
bien sur le collectif qu'il se concentre :
« Collectivement, nous avons eu un coup
de moins bien sur le début d'année civile
2019 mais, globalement, on fait tout de
méme une belle saison. Cest bien pour
la progression du club. Et si ca pouvait se
concrétiser par un barrage pour ['Europa
League, ce seraittop ! »

S'approcher encore un peu plus des 150
matchs disputés sous le maillot pailladin
serait en tout cas une belle récompense
pour Paul Lasne, un homme vrai et le genre
de joueur sur qui un entraineur et un club
peuvent compter.
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La 35°™ journée de Ligue 1 Conforama
Vendredi
20h45 RC Strasbourg — Olympique de Marseille

Hier

17h Paris Saint-Germain — OGC Nice

20h Girondins de Bordeaux —Angers SCO
EA Guingamp — SM Caen

Stade de Reims — Nimes Olympique

Aujourd’hui

15h Montpellier Hérault SC — Amiens SC
FC Nantes — Dijon FCO

Toulouse FC — Stade Rennais FC

17h AS Monaco —AS Saint-Etienne

21h Olympique Lyonnais — LOSC Lille
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Montpellier Hérault SC : Domaine de Grammont, CS 79041, 34967,
MONTPELLIER Cedex 2.

MICHEL DER ZAKARIAN PROLONGE!!

Le MHSC est tres heureux d'enregistrer la prolongation
de contrat de son entraineur, Michel Der Zakarian.
Ancien joueur et capitaine emblématique du club entre
1988 et 1997, Michel a porté le maillot montpelliérain a
273 reprises avant d'en devenir un formateur émérite.
Cest donc presqu'en toute logique que les dirigeants
montpelliérains ui ont confié les rénes de léquipe
premiere durant lété 2017. Depuis cette date, "MDZ"
a stabilisé [équipe tactiquement et a su recréer un
esprit de groupe. Apres avoir obtenu le maintien
sans trembler la saison passée et effectué de beaux
parcours en Coupes, léquipe pailladine poursuit, sous
sa direction, une tres belle progression et est toujours
en course pour une place européenne. Pour toutes ces
raisons, la prolongation du contrat du technicien de 56
ans « sest faite tres rapidement » selon le Président
Laurent Nicollin. « On continue laventure avec Michel.
La saison nest pas finie mais il montre que c'est
lentraineur qu'il nous faut a 'heure actuelle donc nous
sommes heureux qu'il ait eu la volonté lui aussi qu'on
prolonge laventure ensemble. J'en suis heureux et ravi
jespére qu'on va bien finir la saison avant de débuter
la nouvelle avec autant d'envie et d'ambition. »

Trés attaché au club, Michel Der Zakarian ne cachait
pas, luinon plus, sa satisfaction a lheure de poursuivre
laventure montpelliéraine. « Je suis trés heureux de
continuer laventure avec le MHSC. Je suis tres fier de la
confiance que le Président Laurent Nicollin a placé en
moi pour que l'on poursuive notre chemin ensemble. »
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viHsc eyl PARIS SG

Kimpembe (CSC, 22°), Delort

(809), Camara (859)

40. Lecomte

3. Congré

4. Hilton (cap.)

5. Mendes

24. Sudrez (Lasne 729)
14. Le Tallec

13. Skhiri

8. 0yongo

25. Mollet (Sambia, 829)
10. Laborde

11. Delort (Camara, 829)

Oyongo (CSC, 12¢), Di Maria 62°)

Mardi 30 avril 2019. 34 journée
Stade de La Mosson. Mi-temps : 1-1.
Arbitre : M. Lesage.
Avertissements au MHSC : Suarez
(45°+1), Skhiri (56°), Le Tallec (72°)
Avertissements au PSG : Kimpembé
(299), Dagba (76°), Kurzawa (90°)

1. Buffon

31. Dagba

3. Kimpembe

5. Marquinhos (cap.)
14. Bernat

13. Alves

8. Paredes

11. Di Maria

10. Neymar

23. Draxler

17. Choupo-Moting (Kurzawa 46°)

Entraineur : Michel Der Zakarian

LA STAT’

Entraineur: Thomas Tuchel

DELORT. - Andy Delort est impliqué sur 21 buts en L1 cette saison
(14 buts, 7 passes décisives), seuls Mbappé (PSG, 37) et Pépé (Lille,
31) font mieux dans l'élite. L'attaquant du MHSC a été décisif pour la
1¢re fois de sa carriére en L1 face au PSG (7 matchs).



LE MATCH...

ELLYES SKHIRI AIME AMIENS
Le milieu de terrain international tunisien du MHSC, Ellyes Skhiri,
est 'auteur de 2 des 3 derniers buts du Montpellier Hérault SC
contre Amiens en Ligue 1 Conforama.

O)

CONFRONTATIONS
Ce sera la 4° confrontation
entre le MHSC et [Amiens SC
en Ligue1Conforama. Le MHSC
est resté invaincu lors de ses 3
premiers matchs contre le club
picard dans [élite (une victoire,
2nuls).

SERIE
Lle MHSC a remporté ses 3
derniéres réceptions en L1 (2-0
contre Guingamp, 2-1 contre
Toulouse et 3-2 face au PSQ),
sa meilleure série a domicile
dans lélite depuis septembre-
novernbre 2018 (4).
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BUTS
Le MHSC et Amiens ne sont
jamais restés muets lors de
chacune de leurs 3 premieres
confrontations en Ligue 1
Conforama.

L

SERIE (2)
le MHSC a rempor-
té 4 de ses 5 derniers
matchs de Ligue 1
Conforama (1défaite),

P N
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ATTAQUE
Le MHSCainscritau
moins 2 buts lorsde 8 de
ses 9 derniers matchs
de Ligue 1 Conforama (18
buts marqués au total).



MOUSSA KONATE, UN BUTEUR QUI PLANTE
Moussa Konaté est l'auteur des 2 derniers buts d'Amiens
contre le Montpellier HSC en L1. Il n'y a que contre Reims (3)
que Konaté a plus marqué dans lélite.

EXPORT

Amiens n'a remporté
aucun de ses 8 derniers
déplacements en Ligue 1
Conforama (4 nuls, 4
défaites), plus longue série
en cours dans lélite en
compagnie de Bordeaux.

Ww O O

SERIE
Amiens reste sur 6 matchs
sans victoire en Ligue 1
(5 nuls, une défaite), plus
longue série en cours en
compagnie de Rennes.

OTERO

Avec 52 tentatives depuis
le début de la saison,
lattaquant  colombien
Juan Ferney Otero est le
joueur amiénois qui a le
plus frappé au but cette
saisonen L1.

®
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PARTAGE
4 des 6 derniers matchs
dAmiens en Ligue 1
Conforama se sont
terminés sur le score de
0-0, c'est autant que lors de
ses 66 précédents.

GHODDOS
Lattaquant iranien Saman
Ghoddos est le meilleur
passeur dAmiens cette
saison avec 4 offrandes. Il a
également inscrit 3 buts



LADVERSAIRE

AMIENS VEUT SA PASSE DE 3

dans lélite.

Promu en L1 la saison passée pour la premiére fois de son histoire,
Amiens a réussi lexploit de s'y maintenir. Un exploit qu'il espeére
rééditer cette année pour effectuer une troisieme saison consécutive

EN DEFENSE
REGIS GURTNER

Arrivé a Amiens alors que le
club Picard était encore en
National, le gardien de 32 ans,
formé a Strasbourg, est un
veéritable cadre du club. Pour
sa 2°™ année en L, il a su
confirmerun premier exercice
tres prometteur pour devenir
un des gardiens les plus
sdrs et les plus réguliers du
championnat. Il est un atout
précieux pour son équipe.

LE COACH : CHRISTOPHE PELISSIER

Arrivé a Amiens en 2014, le technicien de 53 ans a réussi la
performance de faire remonter Amiens en L2 puis d'amener
le club picard en Ligue 1 pour la premiere fois de son histoire
en début de saison passée. Il a ensuite accepté de relever le
défi de le maintenir une nouvelle fois dans lélite alors que
la 2°™ saison a un échelon est traditionnellement la plus
difficile. Un pari qu'il est en passe de réussir.

LES HOMME-CLES

AU MILIEV

EDDY GNAHORE

A 25 ans, Eddy Gnahoré
possede un riche parcours.
Né en région parisienne,
iL a rapidement intégré
les équipes de jeunes de
Manchester City avant de
partir en ltalie (Palerme,
Naples, Pérouse), ce milieu
box-to-box a rejoint Amiens
cet été. Un pari réussi puisqui'il
a inscrit 4 buts et délivré 2
passes décisives.

®

EN ATTAQUE
SERHOU GUIRASSY

Arrivé lors du mercato
hivernal, Serhou CGuirassy
possede un profil quasi
similaire a celui de Moussa
Konaté tout en étant sans
doute un peu plus rapide.
Toujours est-il que les deux
hommes sont apparus tres
complémentaires lors de
leurs associations depuis
larrivée du franco-guinéen,
prété par Cologne.



LA RECRUE : ERIK PIETERS

ILest sans doute la trés bonne pioche de ce mercato
hivernal. International néerlandais (18 sélections),
Erik Pieters (30 ans) a c6toyé chez les “Oranjes”
des noms aussi prestigieux que Kuyt, Van Persie,
Huntelaar ou Strootman, ne voyant sa participation
a Euro 2012 i filer entre les doigts qu'en raison
d'une blessure de derniere minute. Ancien taulier du
PSV Eindhoven, ce défenseur latéral a ensuite rejoint
Stoke City ou il @ aligné 200 matchs dans le plus
prestigieux championnat du monde. Stoke relégué
en D2 au printemps dernier, Pieters a préféré quitter
ambiance chaude du Britannia Stadium pour une
place detitulaire dans 'ambiance un brin plus feutrée
du stade de la Licorne. Rien ne dit qu'ily restera en
fin de saison mais il est certain que linternational
batave ne manquera pas de prétendants cet été.

LE DERNIER ONZE DE DEPART

Amiens 0-0 Strasbourg (34¢ journée de L1) le 28 avril dernier : Gurtner
(cap.) - Pieters, Adenon, Dibassy, Krafth — Timité, Gnahoré, Blin, Mendoza
- Guirassy, Konaté

L'OEIL DE LA REDAC :
UN SEULETREVOUS MANQUE...

Arrivé 'été dernier en provenance du FC
Sion, Moussa Konaté avait déja tenu un réle
prépondérant dans le maintien d’Amiens
dans lélite pour sa premiére saison avec
13 buts inscrits. Cette année, linternational
sénégalais a poursuivi sur la méme lancée.
Capable de soulager son équipe en faisant
remonter le bloc de par sa faculté a garder
les ballons en position de pivot, mais aussi
redoutable finisseur, il a déja scoré a 7 reprises
cette saison et délivré 3 passes décisive. Il est
impliqué sur 10 des 28 buts du club picard
depuis le début de la saison. Preuve de son
importance, Amiens a perdu 7 des 11 matchs
ol il était absent (pour 2 nuls et 7 défaites) .
Vous avez dit prépondérant ?
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« EMU COMME S|
C'ETAIT LA PREMIERE FOIS »

Le défenseur et capitaine brésilien du MHSC, Vitorino Hilton a prolongé son
contratavec le MHSC. ILrevient avec émotion sur cet événement, qui lui permet, a
41 ans, de repousser encore un peu plus les limites du temps.

Vito, quel est ton sentiment a l'heure
de cette nouvelle prolongation de ton
contrat?

Cette prolongation est certainement
la plus marquante pour moi. J'avais
dit un jour que mon réve était de jouer
jusqu'a mes 40 ans, j'y suis arrivé et j'en
étais vraiment ému ; mais la, quoi qu'il
arrive, si j'arréte ma carriere a la fin de
la saison prochaine, j'aurais 42 ans. Je
suis tres ému, tres heureux, comme si
c'était mon premier contrat.

A quel moment t'es-tu dit : « Je vais
prolonger l'aventure » ?

J'avais préparé cette saison comme je
le souhaitais, pour étre a 100 % pour
aider l'équipe et le club. Je me suis dit
a chague match que je pouvais aller
encore plus loin. Apres, j'ai eu une petite
discussionavecle coachetluiaussiétait
d'accord pour que je prolonge d'une
année supplémentaire. La, je me suis
dit que j'avais envie de continuer. Méme
si j'ai lenvie, ce n'est jamais évident a
mon age de montrer aux gens qu'a 41
ou 42 ans on peut étre performant sur
un terrain de Ligue 1, mais finalement,
j'ai prolongé et j'en suis tres heureux.

La peur de faire la saison de trop ne
t'inquiete-t-elle pas ?

Non. Depuis que j'ai commencé ma
carriere, j'ai souvent entendu les

®

journalistes ou les joueurs dire: « C'était
la saison de trop » et puis au final, la
plupart des joueurs qui ont arrété, je les
ai ensuite entendu dire : « Pourquoi j'ai
arrété 7 Je pouvais jouer encore un peu ».
Je ne pense pas que ce soit la saison de
trop pour moi. Je pense simplement que
c'est du bonus, du plaisir, je profite au
maximum. La saison prochaine est une
nouvelle saison et on verra bien.

Aforce, tu vas avoir connu des joueurs
qui ont débuté leur carriére apres toi
et qui Uont finie avant toi...

C'est énorme (rires). Ce sont des choses
qu'on ne peut pas imaginer. Apres,
c'est une fierté personnelle de pouvoir
jouer au haut niveau jusqu'a 42 ans. Ce
n'est pas donné a tout le monde et je
souhaite que beaucoup de joueurs me
prennent comme exemple pour qu'ils
puissent, eux aussi, faire de longues
carrieres. Je le souhaite aux plus jeunes,
méme a ceux qui, peut-étre, ont déja
dans leur téte l'envie d'arréter. S'ils sont
passionnés, il ne faut pas lacher, il faut
continuer.

Comment juges-tu ta saison
personnelle ?

Elle est plutdét pas mal car j'ai joué
quasiment tous les matchs. Je me suis
senti bien sur le terrain. J'essaie d'aider
l'équipe au maximum sur le terrain et
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j'espere gu'on va bien finir cette saison
pour bien la féter, avec, peut-étre, une
petite place européenne.

Et la saison de l'équipe ?

Elle est trés positive aussi. Nous avons
eu un petit creux a un moment donné,
on était moins bien. Actuellement,
nous avons un peu repris le schéma
de début de saison en réalisant de
bons matchs et en ayant des résultats
positifs. Désormais, il reste 4 matchs, 4
finales et on va se donner a fond pour
atteindre notre but d'étre européen en
fin de saison.

Beaucoup d'anciens joueurs disent
souvent que l'adrénaline des matchs
leur manque mais pas l'entrainement
quotidien. Qu'est-ce qui te fait
continuer?

Cest tout ca ! C'est de me lever le matin
en sachant que je vais aller m'entrainer,
toucher le ballon, courir, que je vais étre

avec mes coéquipiers. Apres, bien sir, il
y a les matchs... tout ca me motive et
c'est cette motivation que j'essaie de
transmettre aux jeunes pour qu'eux
aussi aillent le plus loin possible dans
leur carriére. En football, il faut étre
passionné. Si tu n'es pas passionné a
100 % c'est difficile de faire une longue
carriere.

Contre Strasbourgily a 15 jours tu es
devenu le joueur étranger qui a le plus
joué dans le championnat de France.
Qu'est-ce que cela t'inspire ?

Je savais que je n'étais pas loin des
450 matchs mais je ne savais pas que
j'étais l'étranger qui avait joué le plus
de matchs en Ligue 1 francaise. Cest
une fierté énorme pour moi en tant que
Brésilien et je vais essayer d'augmenter
encore un peu plus ce chiffre.

Tu es également proche de rentrer
dans le cercle trés fermé des joueurs

®






®

INTERVIEW

qui ont atteint ou dépassé la barre des
300 matchs sous le maillot du MHSC
toutes compétitions confondues...

Ca aussi cest une fierté. Cest tres
touchant pour moi car je dois beaucoup
au MHSC. Montpellier m'a ouvert les
portes pour que je signe ici en 2011 ;
c'est le club qui m'a redonné le plaisir
que j'avais « perdu » lors de ma derniéere
saison a 'Olympique de Marseille. J'ai été
tres bien accueillides mon arrivée et faire
partie de cette famille du MHSC et rentrer
encore un peu plus dans son histoire,
c'est quelque chose d'exceptionnel. Jouer
300 matchs sous le maillot d'un méme
club, ce n'est pas donné a tout le monde.
C'est une fierté pour moi si jarrive a aller
jusque-la. Je vais tout donner pour vy
parvenir.

Cet apreés-midi, c'est Amiens qui se

présente a La Mosson. Comment vois-
tu cette rencontre ?

Ca va étre un match tres difficile ;
physiquement déja car c'est une équipe
qui joue sa survie dans Lélite. Dans des
matchs comme ceux-la, si on n'est pas
prét physiquement et mentalement, on
risque de passer a coté. De notre coté,
nous avons pour objectif de terminer
dans les 5 premiers donc c'est un match
qu'il faut qu'on gagne a tout prix, méme
si Amiens va tout donner. Devant notre
public, on se doit d'étre a 100 % du début
jusqua la fin et de lemporter. En plus,
cette rencontre intervient entre deux
gros matchs ; face au PSG mardi puis a
Saint-Etienne vendredi prochain qui sera
en quelque sorte une petite finale pour la
course a l'Europe.... Si ca se goupille bien,
il pourraity en avoir une petite finale aussi
lors de la derniere journée a Marseille. On
verra bien...

Un mot pour les supporters pour qui
tu comptes beaucoup...

Je suis touché parce que je sais que, chaque
fois queje suis sur le terrain, je peux compter
sur eux. Ils sont toujours-la pour nous, pour
encourager léquipe et ils peuvent compter
sur moi pour me donner a fond sur le terrain
et mouiller le maillot du MHSC. Jespere
qu'ils seront derriere nous jusqu'a la finde la
saison pour qu'on obtienne ensemble cette
qualification en Europa League

NousavonseuuneplaintedeSnapchat
disant que tu faisais “planter” tous
les filtres de rajeunissement. Qu'as-
tuarépondreaca?

Ca doit étre un faux compte parce que
moi je n'utilise pas Snapchat, c'est
sans doute pour ca (éclats de rire !)
Plus sérieusement j'en ai un mais je ne
l'utilise pas souvent.

®






DOSSIER

LES “GALACTIQUES"
VOUS SALUENT BIEN

Ily a 10 ans, la génération 1990 permettait au MHSC de remporter la 2¢ Coupe
Gambardella de son histoire. Retour sur une aventure extraordinaire avec les

acteurs de l'époque.

La vie d'un club formateur est jalonnée
d'enfants du club qui marquent son histoire.
Et puis, de temps en temps, lorsgu'ils sont
plusieurs a briller d'un coup, on appelle ca
une génération. A Montpellier, ily a eu celle
des Blanc, Baills ou des freres Passi, qui fut
le 1*" cru maison au milieu des années 80,
puis celle des Lefevre, Carotti, Rouviere ou
Bonnissel 15 ans plus tard. Et puis, ily a eu
la génération 90. Celle-ci comptait dans
ses rangs des noms prestigieux comme
Rémy Cabella, Younes Belhanda, Benjamin
Stambouli ou Abdelhamid El Kaoutari. Son
premier fait darmes 7 Avoir remporté la
Coupe Gambardella en 2009. Cétait il y a
toutjuste 10 ans.

TALENT ET ENTRAIDE

Lavantage avec cette génération, cest
guelle alimentait les discussions bien
avant ce soir de gloire au Stade de France.
Invaincue des 14 jusqu'a 18 ans, elle avait
méme gagné le surnom des “galactiques”
dans les coursives de Grammont. « On savait
que cette génération avait du potentiel,
raconte Bruno Lippini, quil'a coachée lannée
du sacre en Gambardella. Sa premiere
qualité c'était le talent. Quand on a Cabellg,
Belhanda, Stambouli, El Kaoutari, ca aide.
Mais ce qui m'avait le plus marqué chez eux,
en plus de lexcellente ambiance collective
et de ce plaisir détre ensemble, clest cette
mentalité de gagneurs avec une capacité
a muditriser les aléas du jeu qui était tres

surprenante pour leur dge. Ils avaient une
grande efficacité dans les zones de vérité
offensivement et défensivement. Le travail
cétait surtout quiils ne se reldchent pas
mais ils avaient une telle soif de gagner qu'ils
se recadraient eux-méme. Notre réle c'était
juste de les garder sur cette dynamique-[a. »
Depuisle clubturc de Galatasaray ouilévolue
aujourd'hui, Younes Belhanda se souvient.
« Le 1*" souvenir qui me vient a lesprit c'est
évidemment le Centre de Formation ; quand
je viens darriver de chez mes parents, les
potes, l'institut... La force de ce groupe c'est
d'abord qu'on était des amis mais aussi
des compétiteurs. On se connaissait par
cceur, on était des jeunes mais on pensait
déja comme des pros et on navait quun
objectif : gagner. Pour moi c'est ce qui a
fait la différence. » « On a vécu ensemble
de 14 & 18 ans en gardant quasiment le
méme groupe. La cohésion était superbe,
reprend Rémy Cabella. Il n'y a jamais eu de
grosse dispute entre nous. » Une osmose
qui trouve son écho dans lentente entre ses
cadres talentueux « On avait une génération
exceptionnelle car en dehors détre de bons
joueurs je pense quon était aussi des bons
mecs. On a toujours respecté les coachs, les
profs a lécole et cest pour ca que je pense
aussi que nous étions appréciés. Coté terrain,
il y avait beaucoup de concurrence mais
ca nous a tiré vers le haut. On ne se tirait
pas de balle dans le pied mais au contraire
on Sentraidait » raconte Jonas Martin.
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«Regardez Rémy et moi par exemple: Quand
je suis arrivé au club, nous étions 3 numeéros
10 : Rémy, Beniji et moi. Beniji est vite passé
relayeur et avec Rémy on faisait un match
sur 2 au poste de 10. Il jouait dans laxe a
domicile et moi sur un cété et inversement a
lextérieur. On était tres proche et méme en
Gambardella on permutait régulierement
nos positions. »

DERODEZAUSTADE DE FRANCE

La Coupe Gambardella, nous y voila. Une
compétition couronnée d'un sacre qui a
pourtant failli s‘achever prématurément
lors de lentrée en lice, a Rodez, en plein
cceur du mois de décembre. « On perdait -0
a la mi-temps on s'est fait recadrer par le
coach », raconte Cabella. « Recadrer tu dis 7
Le coach nous est rentré dedans c'était du
jamais vu, répond Abdelhamid El Kaoutari. Il
avait remis tout le monde en place et apres
on a tout donné. Méme Serge Delmas (alors
Directeur du Centre de Formation) était
descendu. » « On s'était fait remonter les
bretelles & la mi-temps mais cétait logique,

se souvient Fodé Koita. Javais joué surclassé
lannée précédente avec la génération 89
des Mapou Yanga-Mbiwa et Karim Ait-Fana
et on s'était fait sortir par Lyon la Duchere.
On sentait ce spectre et ils ne voulaient
pas que ca se reproduise. » Heureusement,
lapres-midi s'était bien terminée avec une
victoire 3-1 grace notamment a un penalty
de Martin et un coup-franc victorieux de
Cabella: « Apres nous avoir passe un savon,
le coach et M. Delmas nous ont dit que sion
gagnait, on ne s'en souviendrait pas, rigole
Jonas ; mais croyez-moi on s'en souvient
encore ! « Ca les a sdrement réveillés et, a
partir de la, ca a été un sans-faute, conclut
Bruno Lippini sur le sujet. Cest dailleurs
le seul but que nous avons pris sur les 8
matchs de cette compétition. »

La suite fut en effet un sans-faute. 6-0 a
Brive en 32° de finale, victoire 1-0 @ Monaco
en 16° - « notre match le plus abouti » dixit
Lippini - 3-0 a domicile contre Chateauroux
en 8° 2-0 a Niort en quart, succes contre
Le Havre en demie (2-0), tout s'est déroulé
presque comme dans un réve. « On était
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vraiment serein, raconte Jonathan Ligali.
Des quil y avait un tirage, on sortait de
lentrainement, on regardait nos téléphones
et des quon voyait lidentité de notre
adversaire on chantait déja quon était au
tour suivant. »

Au rayon des anecdotes, Rémy Cabella
se souvient de cette sensation géniale a
quelques secondes de la fin de la demi-
finale ol « on réalise qu'on va aller au Stade
de France » Abdé se remémore dans un
grand éclat de rire cette rencontre ot « Fodé
tournait de lceil tellement il avait couru.
Jamais je ne lavais vu courir autant. Au début
jai eu peur mais apres, qu'est-ce quon en a
ri... » « Quand on prend le bus pour rentrer
a Montpellier, Lyon joue encore, se souvient
Younes Belhanda et quand on apprend que
cest Nantes qui est passé on se dit “cette
fois ca va le faire” Cétait mal de penser ca
avec le recul. On pouvait parfois parditre
un peu prétentieux mais pas du tout. Cest
juste qu'on était sdr de notre force. » « Lyon
avait une grosse genération avec Lacazette,

Grenier, Belfodil, Lopes dans les buts donc
on était content quils soient éliminés et on
s'est mis a chanter qu'on était champion,
reprend Jonas Martin. Le coach ne nous a
rien dit car on faisait pareil avant et apres
chaque victoire depuis le début, sinon, il
nous aurait sans doute engueulés.»

JOUR DE GLOIREA SAINT-DENIS

Fini de rire, place a la finale au Stade de
France face a Nantes donc, tombeur de
Lyon en demi-finale sur le terrain neutre
d'Alencon pendant que le MHSC battait Le
Havre. « Je me souviens du repas le matin
du match, raconte Bruno Lippini. Il y avait
une super ambiance, les joueurs étaient tres
décontractés, ca rigolait. Ils étaient sdrs de
leur fait et avaient beaucoup de confiance
en eux. Ca sest confirmé dans le match
puisqu'on a marqué en premier et, ensuite,
on a globalement su gérer les débats. »

« La finale cétait un grand souvenir, se
souvient Jonas. Quand tu arrives en bus et
que tu vois le Stade de France au loin, c'est
grandiose. Apres, cest allé tellement vite qu'il
v a des choses dont je ne me rappelle plus. »
Un contexte que les jeunes Montpelliérains
avaient su bien appréhender « La finale
sest déroulée exactement comme on
lavait pensé, détaille Younes Belhanda.
Des le départ, on était dans tous les duels,
techniquement tout le monde était dans
le coup. Quand j'y repense le potentiel
technique de cette génération-la était
phénoménal. On était trés costauds dans
tous les secteurs. » Rapidement devant au
score grace a un lob astucieux de Dimitri
Sarasar (179), les Pailladins ont ensuite
bien géré leur match si lon excepte deux
parades décisives de Jonathan Ligali (une a
0-0, lautre a1-0), puis, Rémy Cabella a porté
l'estocade peu avant lheure de jeu (2-0, 54°)
« Jétais un peu diminué physiquement en
finale car javais un début de pubalgie, se
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souvient lactuel meneur de jeu stéphanois.
Je fais mon crochet puis un petit piqué —
du gauche en plus - et je sais direct que le
ballon va au fond. Jétais tellement heureux
que je ne lai pas regardé rentrer. Jétais le
plus heureux. Marquer au Stade de France
devant ma famille, était un moment tres
fort.»

Une finale au gout forcément amer
pour Fodé Koita, meilleur buteur de la
compétition avec 7 réalisations mais privé
de cette rencontre apres s'étre fait une
entorse a la cheville 3 jours avant alors qu'il
s'entrainait avec les pros. « Lémotion était
un peu mitigée, reconnait-il. Jétais super
heureux pour 'équipe mais rater cette finale
cétait tres dur. Heureusement, la victoire a
un peu atténueé cette immense frustration. »
« La blessure de Fodé avait été un gros coup
dur parce qu'il était une piece importante de
léquipe mais ce qui est intéressant cest que
tous les joueurs de ce groupe ont répondu
présent, notamment Dimitri Sarasar qui
lavait remplacé en finale et inscrit un but,
ajoute Bruno Lippini. Au coup de sifflet final,
avec les supporters, les Présidents, les
dirigeants, la joie était immense. Ca reste
mon meilleur souvenir. »

Une chose est certaine, les Héraultais
avaient le soutien du public. « On jouait en
lever de rideau de la finale entre Guingamp
et Rennes et comme contre nous cétait
Nantes, les supporters des deux camps
nous supportaient, c'était top » rigole Martin.
« Le MHSC n'avait pas gagné la Gambard'
depuis longtemps donc c'était un moment
intense, souligne Abdé. Et puis, gagner avec
son club de cceur, le club de la ville ot tu as
grandi est une sensation indescriptible. »

« REJOUER ENSEMBLE,
CESERAITTOP »

Gagner, ils lont encore fait depuis puisque
cette fameuse génération 1990 a constitué

lune des indéniables composantes de
éguipe Championne de France en 2012,
«Onatous eu des chemins différents depuis.
Certains sont professionnels, jouent en
France, a létranger... Nous avons gardeé pas
mal de contacts entre nous et jai toujours
beaucoup de plaisir & les revoir mais j'ai aussi
une pensée pour ceux qui sont en amateurs
ot qui ne jouent plus, poursuit Rémy Cabella.
Chacun a apporté sa pierre a lédifice. » « Le
temps passe vite, reprend Jonas Martin.
Certains sont rapidement passés pros et
ontvite joué, ca a ete plus long pour d'autres
mais jouer en pro sous le maillot de son club
formateur est un bonheur immense. »

Seul membre de cette génération encore au
club, Jonathan Ligali est sans contestation
possible le mieux placé pour évoquer
évolution du MHSC. « Cette victoire est
venue nous récompenser mais il faut saluer
tout le travail effectué par le MHSC en terme
de formation. Quand je vois [évolution du
club depuis 10 ans, je dis chapeau. Lannée
de ce succes en Gambardella, les pros sont
remonteés en L1 puis il y a eu une finale de
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Coupe de la Ligue, le titre de Champion de
France... Je suis né a Jacou, jai été formé
ici, jallais a la Butte quand j'étais gamin et
avoir pu participer a cette aventure et jouer
quelques matchs en pro est un privilege. »
Avant de refermer le chapitre des souvenirs,
Abdelhamid El Kaoutari ajoute : « On aimait
bien rigoler se moquer gentiment lun de
lautre, on a grandi ensemble et vécu des
moments inoubliables donc je leur fais un
grand coucou. Il faut aussi saluer le club
qui nous a fait confiance et nous a permis
de travailler dans de bonnes conditions,
notamment Laurent Nicollin qui a toujours
été la pour moi. Je n'oublie pas non plus,
Loulou dont le départ ma rendu tres triste »
Un sentiment de tristesse lié a sa disparition
et de respect et de reconnaissance
envers le club partagé par chacun de nos
interlocuteurs. « On a grandi ensemble
depuis linstitut jusquaux pros en étant
accompagneés partout un club, ca ne s'oublie
pas, rien que d'en parler ca fait chaud au
cceur » (Cabella) « Si nous faisons nos
carrieres aujourd'hui, c'est grdce au MHSC. je
les remercierai jamais assez. » (Koita)

Tous ont en tout cas formé le méme veeu :
celui de se retrouver autour d'un bon repas
et pourquoi pas plus ? « Si un jour on pouvait
se retrouver dans la méme équipe, ce serait
magnifique, conclut Rémy Cabella. On ferait
des ravages. » « Ca semble difficile mais
quel pied », lui répond en écho Jonas Martin.
« Cest la meilleure équipe dans laquelle
jai joué, conclut Fodé Koita. Je prierai pour
retrouver les passeurs que javais derriere
moi a cette époque-la. Cette compétition
cest la plus belle chose qui me soit arrivé. »
Entre talent indiscutable et aspect humain
indéniable, cette génération a, en tout cas,
marqué a jamais Lhistoire du club.

®






DOSSIER

QUE SONT-ILS DEVENUS ?

FLORENT ANDRE : Parti & Bastia, il a évolué a
Fréjus Saint-Raphaél, a lAthlético de Marseille
(ex Marseille Consolat) et en Rournanie.

YOUNES BELHANDA : Champion en 2012 il
a disputé la Ligue des Champions avec le
MHSC avant d'entamer un tour du monde en
ballon puisqu'il a évolué au Dynamo de Kiev, a
Schalke 04, a Nice et a Galatasaray ou il évolue
aujourd'hui.

HICHAM BERRACHED : Jamais aligné en pro, il
ajoué aValence, Uzes, Nimes et au Pontet.

REMY CABELLA : Parti du club en 2014 aprés
un titre de Champion de France, une Ligue des
Champions disputée et une autre belle saison,
Rémya évolué a Newcastle, a lOM et a entamé
sa 28 saison stéphanoise cet été.

JEAN-YVES CAPASSO : Passé par Cap, La
Penne-sur-Huveaune et Epinal notamment, il
joue aujourd'hui a Rousset (Régional 2)

ADRIEN COULOMB : Apparu une fois en pro
avec le MHSC en Coupe de France contre
Sochaux, il a ensuite évolué a Vannes, et
Arles-Avignon (photo). Il joue aujourdhui &
Marignane (National).

ABDELHAMID EL KAOUTARI : Champion de
France en 2012 et cadre du club ensuite, il a
quitté le MHSC en 2015 et a joué a Palerme,
Reims, Bastia, ainsi quau Maroc (Wydad
Casablanca). Iljoue depuis cet hiver a Nancy.

AURELIEN GINESTET : Passé parAlbiapres son
départ, il évolue aujourd’hui a Marssac en (R2)

ANTOINE JOUAN : Passé par Clermont, iljoue a
Balma depuis 2014.

FODE KOITA : Prété successivement en L2 &
Lens etau Havre, ila ensuite joué a Caen puis a
Blackburn (D2 anglaise) et évolue aujourd'hui a
Kasimpasa (D1turque).

GUILLAUME LEGRAS : Jamais aligné en pro
avec le MHSC, il a fait toute sa carriere en
[talie a Barletta (Série C), Albinoleffe (Série
B), et Vibonese. Il joue aujourd'hui a Blois, sa
ville natale, en National 2.

JONATHAN LIGALI : A lexception d'un
prét a Dunkergue (National) lan passé,
il a toujours joué au MHSC avec lequel il a
débuté en L1a lautomne 2012.

JONAS MARTIN : Lancé en 2010 par René
Girard, prété l'année du titre a Amiens (alors
en L2), il a disputé 120 matchs avec le MHSC
avant de partir au Betis Séville en 2016. Il
joue depuis 2 saisons a Strasbourg

TEDDY MEZAGUE : Parti du MHSC en 2014
apres avoir joué guelques matchs en LU,
il a évolué a Mouscron (Belgique) puis a
Leyton-Orient (Angleterre) puis au Dynamo
Bucarest, il joue actuellement a ' Hapoel
Raanana (Israél)

MICKAEL NELSON : Apparu une fois en Coupe
delaligueavecle MHSC contre Lens, ila évolué
en D3 allemande, a Sete et Paulhan Pézenas. Il
joue aujourdhui a Agde (National 3)

HUGO RODRIGUEZ : Parti du MHSC sans signer
pro, iLa joué a Arles Avignon et a Reims. ILla mis
un terme a sa carriere en 2017.

DIMITRI SARASAR : Parti a Bastia en méme
temps que Florent André, ila joué a 'AC Ajaccio,
Martigues et Marignane.

BENJAMIN STAMBOULI : Champion de
France avec le MHSC en 2012, parti du club en
2014, ilajoué a Tottenham et au PSG avant de
partira Schalke O4ily a 2 ans et demi. Ly joue
toujours

FLORIAN VOLPE : Passé par Frontignan et le
FC Sete apres son départ du MHSC, il évolue
depuis 2012 au Chili.
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Daniel CONGRE 3
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Bilal BOUTOBBA 12
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Damien LE TALLEC 14
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